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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

1.1. Xuất phát từ yêu cầu đổi mới giáo dục hiện nay 

Đất nước ta đã và đang trên đà phát triển công nghiệp hóa hiện đại hóa, 

vấn đề chất lượng nguồn lực con người là vấn đề rất cần được quan tâm.Đổi 

mới phương pháp giảng dạy là một trong những yêu cầu cấp thiết đối với ngành 

giáo dục nhằm nâng cao chất lượng giáo dục và đào tạo, là sự sống còn của mỗi 

cơ sở đào tạo. 

Phương pháp giảng dạy là yếu tố quan trọng và ảnh hưởng rất lớn đến 

chất lượng đào tạo.Một phương pháp giảng dạy khoa học, phù hợp sẽ tạo điều 

kiện để giáo viên, và người học phát huy hết khả năng của mình trong việc 

truyền đạt, lĩnh hội kiến thức và phát triển tư duy. Một phương pháp giảng dạy 

khoa học sẽ làm thay đổi vai trò của người thầy đồng thời tạo nên sự hứng thú, 

say mê và sáng tạo của người học. 

Nghị quyết Hội nghị Trung ương 8 khóa XI về đổi mới căn bản, toàn 

diện giáo dục và đào tạo nêu rõ: “Tiếp tục đổi mới mạnh mẽ phương pháp dạy 

và học theo hướng hiện đại; phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo và vận 

dụng kiến thức, KN của người học; khắc phục lối truyền thụ áp đặt một chiều, 

ghi nhớ máy móc. Tập trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến khích tự học, tạo 

cơ sở để người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, KN, phát triển NL. Chuyển 

từ học chủ yếu trên lớp sang tổ chức hình thức học tập đa dạng, chú ý các hoạt 

động xã hội, ngoại khóa, nghiên cứu khoa học. Đẩy mạnh ứng dụng công nghệ 

thông tin và truyền thông trong dạy và học” [1].  

1.2. Xuất phát từ đặc điểm của hoạt động trải nghiệm ở trường phổ thông 

Giáo dục hiện đại chuyển từ chương trình tiếp cận nội dung sang tiếp cận 

năng lực (NL) là một xu hướng tất yếu đem lại hiệu quả cao trong giáo dục 

nhưng cũng đòi hỏi cả người dạy và người học đều phải thay đổi cách dạy, cách 

học. Giáo dục trải nghiệm là một triết lý giáo dục mô tả các quá trình xảy ra 


